
Déjeuners du lundi 26 janvier au

Produit Français  Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON ! 

Saucisse de Toulouse

Galette blé oignon

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant ( conformément au règlement UE n° 1169/2011)                                                                                                                          
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergènes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est à votre disposition                                                                                                                         

Salade de fruits frais Chou chantilly

Cocktail de fruits Île flottante caramel

Compote pomme cassis Pomme au four

Crème aux œufs Compote pomme banane 

Emmental Yaourt nature Fromage blanc Yaourt aux fruits

Sauce aïoli

Petits pois carottes (plat complet) Semoule Légumes au bouillon

Épinards Gratin de chou-fleur Légumes couscous Farfalles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LES CLASSIQUES COMME CHEZ MAMIE AWAY WE GO LES CLASSIQUES

Coleslaw Salade verte Soupe courge cumin Endives au bleu

Mâche Terrine de campagne Haricots verts en salade Salade Zéro Gaspil'

Salade de riz

vendredi 30 janvier 2026

Notre Dames des Victoires

Brocolis vinaigrette

Hachis parmentier Galette de boulgour sauce tomate Aïoli de poisson

Paupiette de poisson Couscous poulet, merguez Nuggets de blé

 * Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements ! 

La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS                                       Découverte



Le Jambon Fromage  N°1

Polaire crudités   N°2

Sandwich Poulet      N°3

Sandwich végétarien

Panini Jambon Raclette

Hot Dog

Salade au poulet

Pizza Fromage

Pasta Box

Bleu et Carbonara

Le Jambon Fromage N°1

Polaire crudités  N°2

Sandwich Poulet      N°3

Sandwich végétarien

Panini Jambon Raclette

Hot Dog

Salade au poulet

Pizza Fromage

Pasta Box

Tandoori et Chèvre Miel

Sandwich Saucisson  N°1

Pain Bagnat N°2

Sandwich Poulet      N°3

Sandwich végétarien

Panini Bolognaise

Hot Dog

Salade Jambon

Croque Monsieur

Pasta Box
Tandoori et Chèvre Miel

Sandwich Saucisson  N°1

Pain Bagnat N°2

Sandwich Poulet      N°3

Sandwich végétarien

Panini Bolognaise

Hot Dog

Salade Jambon

Croque Monsieur

Pasta Box

Bleu et Carbonara

LA CAFETERIA SEMAINE 05

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Coleslaw X X

Mâche X X

Salade de riz X X X X X X X X X X X

Saucisse de Toulouse X X X X X X

Galette blé oignon X X X X X

Petits pois carottes X X

Épinards X

X

Compote pomme cassis

Cocktail de fruits

Déjeuner du
Salade verte X X

Terrine de campagne X X X X X

Hachis parmentier X X X X X X

Paupiette de poisson X X X

(plat complet)

Gratin de chou-fleur X X X

Pomme au four X X

Île flottante caramel X X X X

Déjeuner du

Déjeuner du
Soupe courge cumin X X X X X

Haricots verts en salade X X

Brocolis vinaigrette X X

Galette de boulgour sauce tomate X X X X X

Couscous poulet, merguez X X X X X

Semoule X X X X X

Légumes couscous X X X X X

Salade de fruits frais

Crème aux œufs X X

Déjeuner du
Endives au bleu X X X X

Salade Zéro Gaspil' X X X X X X X X X X X

Aïoli de poisson X X X X X X X X

Nuggets de blé X X X

Légumes au bouillon X X X X X

Farfalles X X X

Sauce aïoli X X X X X X X X

Chou chantilly X X X

Compote pomme banane 

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

vendredi 30 janvier 2026

jeudi 29 janvier 2026

mercredi 28 janvier 2026

mardi 27 janvier 2026

lundi 26 janvier 2026
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